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Przed Wami wakacyjny numer Informatora Ma$lickiego, a w nim wiele ciekawych artykutéw, nie tylko o naszym osiedlu. Zyczymy milej

lektury i fantastycznego czasu w wakacje!

Redakcja!

Kolektywnie, wakacyjnie...

W zwiazku ze zblizajacymi sie wakacjami kolektywnie zyczymy
Wam wypoczynku, ktéry przyniesie ulge i nataduje pozytywna
energia! Mamy tez nadzieje na spotkanie z Wami podczas imprezy
plenerowe;j KOLEKTYWNIE BEZPIECZNIE], CZYLI
ZAMASKOWANE WAKACJE. Impreza juz 26 czerwca przy
Kalejdoskopie. Startujemy o 15.00 i nie moze Was zabraknac!

Szczegdly na naszym profilu FB.

A co poza tym u nas? Dzialamy caty czas budujac kontakty w Sieci
Centréw Aktywno$ci Lokalnej — nasi przedstawiciele regularnie
uczestnicza w spotkaniach SCAL-u majac wplyw na to, co dzieje
sie i dzia¢ bedzie na wroctawskich osiedlach. Przypominamy tez o
#0siedlowymBookcrossingu — ksigzki s3 do wziecia w trzech
miejscach na Maslicach: w Aptece Millenium przy
ul. Fromborskiej, Agencji Pocztowej przy al. Sliwowej oraz w
Bricomarché przy ul. Krélewieckiej. Dodatkowo serdecznie
zachecamy do dzielenia sie z nami recenzjami ciekawych do
przeczytania pozycji ksiazkowych w ramach akcji ,MASLICE
CZYTAJA 1 POLECAJA”. Wasze recenzje um ieszczamy na
naszym profilu FB.

W ostatnim kwartale, w okresie $wigt wielkanocnych
zorganizowaliSmy po raz drugi zbidrke stodkosci dla

mieszkaricow
i mieszkanek Domu
Pomocy Spolecznej
przy ul. Redziriskiej
- »Podziel  sie
stodkoscia vol. 2.
Tutaj ogromne

podziekowania za

pomoc przy zbidrce

. ; #* naleza sie uczniom
i uczennicom ze szkolnego wolontariatu dziatajacego przy SP 26.
Z okazji Dnia Dziecka «cze§¢ z Was uczestniczyla
w zorganizowanym przez nas KOLEKTYWNIE NAKRECONYM
DNIU DZIECKA, czyli wycieczce rowerowej z niespodziankami.

Z nowosci: rozpoczeliémy starania o zalozenie Maslickiego
Centrum Wolontariatu, ktéry chcemy prowadzi¢ we wspétpracy
z Rada Osiedla Maslice i Rada Rodzicéw przy SP 26. Z kolei
podczas wakacji wspélnie z RO Maslice bedziemy realizowaé
Fundusz Czasu Wolnego. O wszystkich naszych dziataniach

dowiecie sie,

obserWujqc n:;sz profil na FB: @i(Olektywpomyslow.
A tymczasem: storica, pogody ducha, optymizmu, dobrych ludzi
woko6t i wspanialych, bezpiecznych wakacji!

Dorota Cierniak, Stowarzyszenie Kolektyw Pomystow

Fundusz Czasu Wolnego

Juz po raz kolejny, Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego
we wspélpracy z radami osiedli, organizuje Fundusz Czasu
Wolnego. Program ten ma za zadanie zagospodarowa¢ czas w dni
ustawowo wolne od pracy i $wieta, na inicjatywy sportowe,
rekreacyjne, spoleczne czy tez kulturalne. Na Maslicach,
staraniem radnych i przy wspélpracy ze stowarzyszeniem
Kolektyw Pomystéw, odbedzie sie kilka wydarzen w okresie od
lipca do wrzeénia. Na poczatek, 5 lipca, wystapi Teatr Kamienica
z koncertami plenerowymi. Réwniez na lipiec zaplanowane s3
warsztaty  florystyczne.

Pod koniec sierpnia bedzie

FUNDUSZ CZASU

okazja, by poplywaé po WOLNEGO

Odrze kajakami, a we
wrzeéniu zorganizowana
bedzie wycieczka
rowerowa

z przewodnikiem.
Dodatkowo, w okresie
wakacyjnym beda

organizowane zajecia

sportowe na $wiezym
powietrzu - joga i fitness.

, , A Wyoieozka
Szczegbly wydarzen beda kajakowy Boweica

publikowane na biezaco na

profilu RO i KP oraz

wywieszone na tablicach osiedlowych.
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#AktywneMaslice - Samorzad Osiedla Maslice
pracuje dalej
23 kwietnia Rada Osiedla Maslice zakoriczyta VII

kadencje samorzadu osiedlowego. Obecnie do
wyboréw, zaplanowanych na 17 pazdziernika 2021,

na osiedlu pracuje Zarzad Osiedla, wspomagany RADAOSIEDLA
1 . . MASLICE
przez lideréw przeciwpowodziowego, ds. spraw

spolecznych oraz ekologii i zieleni. Zatem wszystkie tematy
i przedsiewziecia sg kontynuowane. Z uwagi na zmiany obostrzen
sanitarnych na osiedlu odbywa¢ sie beda wydarzenia plenerowe.
Obecnie trwa dopinanie logistyki i tradycyjnie, za pomoca
osiedlowych social mediéw oraz tablic informacyjnych, bedziemy

o nich na biezaco informowac.

W ostatnich tygodniach, przy wspélpracy z wolontariatem szkoly
SP26 i angazu mieszkanicéw/mieszkanek odbyly sie akcje
sprzatania osiedla. 1 czerwca uruchomili$my strefe rekreacji pod
Kalejdoskopem przy wspétpracy z “Lodami na Mas$licach”. Ma ona
dziata¢ przez cate wakacje. Ponadto, réwniez przy wspélpracy ze
spoteczno$cia szkolna, zbieraliSmy ubrania, ktére przekazane
zostaly na akcje ,Ubierz Wroctaw w  zielone” -
https://www.ubraniadooddania.pl/campaigns/886. Do 17
wrze$nia moga Panstwo przez strone oddaé¢ niepotrzebne
ubrania, dajac im drugie zycie, a Wroctawiowi sadzonki. Do
realizacji nanograntéw przystapia niebawem lokalne NGOsy,
ktérym przyznali§my dofinansowania na dzialania. Ze zmiennym
szczeSciem w B-klasie gra KS Manex Maslice. Od poczatku
wspieramy maslicka mlodziez i zachecamy do kibicowania na

boisku oraz poza nim.

Na Maslicach realizowane s3a réwniez duze inwestycje. Wykonany
zostal remont $ciezki rowerowej wzdtuz ul. Krélewieckiej. Koniczy
sie budowa Centrum Aktywnosci Lokalnej przy ul. Suwalskiej 11.
Obiekt ma odciagzy¢ budynek szkolny, z ktérego w wakacje
wyprowadzi sie biblioteka i samorzad osiedla. Zwolniona
przestrzei bedzie stuzyla tylko i wylacznie potrzebom
edukacyjnym. Czekamy na dokumenty dotyczace projektu
remontu ul. Ma$lickiej. Obecnie s3 one uzgadniane w Urzedzie
Miejskim. Na zapewnienie finansowania czeka ul. Slezoujscie
(wsparcie Wojewody) oraz realizacja tramwaju (KPO).
Z mniejszych inwestycji w Parku Swietlikéw do korica czerwca
ukoriczona zostanie $ciezka pieszo-rowerowa w ramach
projektéw WBO. Projektowana jest Sciezka przy ul. Koziej,
czekamy na realizacje pumptrucka na przeciwko Lidla. WBO
przyniosto do tej pory blisko 6 mln zt inwestycji na osiedlu,
dlatego w tym roku, po konsultacjach w ramach prac zespotu ds.
WBO, bedziemy wspieraé: projekt osiedlowy - rozbudowe Parku
Maslickiego  oraz  ponadosiedlowy -  kolejny  etap
zagospodarowania terenéw zielonych przy stawie przy
ul. Maslickiej. Zrealizowany zostal takze pierwszy projekt
z Funduszu Osiedlowego za 15 tys. zl - postawiono wiate
przystankowa na przystanku Warminska. Obecnie trwaja
dzialania projektowe przy podniesieniu bezpieczenistwa pieszych
na skrzyzowaniach od ul. Koziej do Péinocne;j. Jezeli z pozostalej
puli 707 tys. zt pozostanie jeszcze wolna kwota, to bedzie ona

przeznaczona na wyréwnanie ul. Stodolne;j.

Zatem pracujemy dalej i zachecamy do odwiedzania siedziby

samorzadu osiedlowego - w czerwcu wréciliSmy do dyzuréw
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stacjonarnych. Poza kontaktem online Zarzad Osiedla dostepny
jest w kazdy drugi poniedzialek miesigca w godz. 18 - 19 oraz na
spotkaniach terenowych, o ktérych informujemy w osiedlowych

social mediach.

Stawomir Czerwitiski, Zarzad Osiedla Maslice

Rada Rodzicéw przy SP nr 26 we Wroclawiu

Wraz z nadej$ciem wiosny Rada Rodzicéw SP 26

rozpoczela dzialania majace na celu aktywizacje “
szkolnego wolontariatu do udzialu w akcjach n"ﬁmm
spolecznych, organizowanych na terenie naszego

osiedla. Tuz przed Swietami Wielkanocnymi, przy wsparciu Rady
Osiedla Maslice i hojno$ci rodzicéw, zorganizowali$my paczki dla
uczniéw naszej szkoly i ich rodzin, ktérzy takiego wsparcia
potrzebowali. W pakowaniu paczek, w ramach szkolnego
wolontariatu pomagali uczniowie naszej szkoly, ktérzy takze
przygotowali kartki $wiateczne dla mieszkanicéw maslickiego
Domu Pomocy Spotecznej. Wraz z Radg Osiedla i stowarzyszeniem
Kolektyw Pomystéw, Rada Rodzicé6w zorganizowala zbidrke ciast
wielkanocnych dla mieszkanicéw DPSu, w ktérej szkolna mtodziez
bardzo licznie wuczestniczyla. Udalo nam sie réwniez
zaktywizowa¢ uczniéw do udzialu w akcjach sprzatania terenéw
zielonych Maslic i zbiérki niepotrzebnej odziezy w ramach akcji
»Ubierz Wroclaw w zielone”. Zainteresowanie mtodziezy tymi
formami wolontariatu jest ogromne, co bardzo nas cieszy

iwskazuje na potrzebe stworzenia centrum skupiajacego

maslickich wolontariuszy i propagujacego istote wolontariatu.

Z inicjatywy Rady Rodzicéw, zostaly podjete przez nasza szkole
kroki majace na celu przystapienie do projektu mLegitymacja,
dzieki ktérej chetni uczniowie mogliby korzysta¢ z mobilnej
formy legitymacji na telefonie. RozpoczeliSmy takze dzialania w
kierunku przystapienia szkoly do projektu ,Szare na zielone”,
ktéry ma na celu przeksztalcenie terenéw zewnetrznych wokot
szk6l w obszary zieleni bezpiecznej i przyjaznej dla uczniéw.
ZakoriczyliSmy takze nasze kiermaszowe dzialania -
zrealizowali§my cel Kiermaszu Swiatecznego przeznaczajac
uzyskane podczas niego fundusze na zakup sprzetu, ktéry
przystuzy sie do aktywizacji uczniéw do zaje¢ ruchowych w salach
oraz na $wiezym powietrzu. Na ten cel przeznaczyliSmy takze
fundusze pozyskane ze skladek na RR. Zakupiony sprzet zostat
wybrany na podstawie wskazan nauczycieli, ktérzy najlepiej znaja
faktyczne potrzeby szkoly i braki w sprzecie szkolnym.

Rada Rodzic6w wsparta takze naszych 6smoklasistéw, kupujac dla
nich na czas trzydniowego egzaminu wode oraz ,zestaw

awaryjny” w postaci zapasowych dlugopiséw i linijek. Rodzice
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takze nie ustawali we wspieraniu zdajacych poprzez codzienne
przyozdabianie motywujacymi hastami drogi wejsciowej do
szkoly. Wierzymy, ze wszystkim 6smoklasistom egzaminy
powiodly sie i zyczymy im dostania sie do wymarzonej szkoty
$rednie;j.

Wielkimi krokami zblizamy sie do zakoriczenia roku szkolnego
2020/2021 - jakze odmiennego od innych. Dziekujemy wszystkim
rodzicom, ktérzy nas wspierali i zapraszamy was do aktywnego
dzialania na rzecz naszych dzieci juz od wrze$nia. Uczniom za$
zyczymy odpoczynku i zabawy podczas wakacji, a w dzien
zakoriczenia roku szkolnego zapraszamy was na mala

niespodzianke @
Magdalena Pabijaniak, Przewodniczaca RR

Odyseja Umyshu

Tegoroczny start w Odysei Umystu, czyli w miedzynarodowym,
kreatywnym konkursie edukacyjnym, znacznie réznit sie od tych,
ktére odbywaly siec we wczesniejszych latach. Ze wzgledu na
obecna sytuacje epidemiczna, organizatorzy konkursu byli
zmuszeni przeprowadzi¢ go online. Zamiast wystapie przed
zywa publiczno$cig oraz jurorami, uczestnicy i uczestniczki

nagrywali swoje wystepy, po czym przesylali je droga

elektronicznga do odpowiednich oséb.

Tak wladnie zrobila nasza druzyna, w ktérej sktad wchodza: Fiona
C., Inga M., Wera M., Iza S., Martyna J., Milena P., Amelka E. oraz
nasze trenerki: Renata C. i Malgorzata M. Pomimo wszystkich
trudéw i niedogodno$ci, zwigzanych m.in. z brakiem przestrzeni
do pracy, udato nam sie wzigé udzial w konkursie oraz zdoby¢
zaszczytne 2 miejsce podczas Finalu Ogélnopolskiego. Gdyby nie
koronawirus, pojechalyby$Smy godnie reprezentowaé ZSP 12 na
EuroFestiwalu w Moldawii. Jeste$my z siebie bardzo dumne, bo

udalo nam sie pogodzi¢ prace nad realizacja naszego

konkursowego przedstawienia z nauka do egzamindéw
6smoklasisty.
Niestety, nasza wspélna podr6z Odysejowa dobiegta korica, ale
mamy nadzieje, Zze nasze miejsce zajma godni nastepcy i godne
nastepczynie.

Fiona Cierniak

Depresja mlodziezy i dzieci - cz. 2.

W poprzednim numerze omawialiémy sygnaly, ktére moga
$wiadczy¢ o depresji u dzieci i mlodziezy. Dzi§ krétkie
uzupelnienie dotyczace przyczyn i mozliwo$ci pomocy.

Skad sie biora objawy?

Depresja nie ma jednej uniwersalnej przyczyny. Kluczowe wydaje
sie polaczenie predyspozycji genetycznych (wiadomo, Ze osoby
z zaburzeniami nastroju wsréd krewnych znajduja sie w grupie
podwyzszonego ryzyka) i innych czynnikéw natury biologicznej
(jak zaburzenia struktury i funkcji oérodkowego uktadu
nerwowego, powigzane m.in. z zaburzeniami poziomu kortyzolu,
nazywanego ,hormonem  stresu”, czy zmniejszeniem
przekaZnictwa serotoninergicznego; zwraca sie takze uwage na
podloze neuroimmunologiczne zaburzeri nastroju) z czynnikami
$rodowiskowymi (ktére moga obejmowaé zaréwno relacje
domowe, jak i inne wazne dla mlodego czlowieka obszary, jak
szkola, relacje z réwiesnikami itp.).

Pomoc

Cho¢ pojecie depresji bywa naduzywane (w jezyku potocznym
utozsamiane z krétkotrwalym ,dotkiem” czy stabszym dniem
bad? reakcja na negatywne wydarzenia), warto pamietaé, ze
depresja jest choroba. Nie ,fanaberig”, ,préba manipulacji
otoczeniem” czy ,préba zwrdcenia na siebie uwagi”. Nie jest
celowa czy kontrolowang przez dziecko/nastolatka zmiang
sposobu odczuwania, nie jest przejawem lenistwa, nie podda sie
sugestii ,wez sie w gar$¢”, ,idZ na joge”, ,docen to, co masz” czy
yudmiechnij sie¢”. Mo6zg osoby pograzonej w depresji dziata
odmiennie, niz w stanie zdrowia — dotyczy to zaréwno proceséw
poznawczych (jak, uwaga, podejmowanie decyzji, pamieé), jak
i emocjonalnych oraz zwigzanych z motywacja. Poniewaz epizody
depresyjne pojawiajace sie w dziecinstwie/mlodosci niosa
znaczne ryzyko nawrotéw w przyszto$ci, w przypadku niepokoju
o bliskich warto poszuka¢ profesjonalnej pomocy.

W przypadku umiarkowanego badz glebokiego epizodu wskazane
bedzie prawdopodobnie polaczenie farmakoterapii (by
podwyzszyé naped do dzialania oraz podnie$é nieco nastréj)
z psychoterapia, przy lekkim nasileniu wystarczajaca moze byé
psychoterapia — warto, by w ocenie pomégl specjalista, ktéry

przeprowadzi takze tzw. diagnostyke réznicowa. Bezplatnej

TOWARZYSTWO NASZ DOM
Towarzystwo
NaszDom

PORT Wroctaw zapraszajg na

Konsultacje pedagogiczne: wtorek 15-18, pigtek 15-18
Konsultacje psychologiczne: sroda 9-12
Zapisy w kazdy wtorek i czwartek od 10-15

Porady sg udzielane on-line
Zajecia sg bezptatne wspotfinansowane ze srodkéw UMW.

Osrodek Wsparcia Rozwoju Dziecka i Rodziny

bezptatne konsultacje pedagogiczne i psychologiczne

tel.: 509 192 666, email: portwroclaw@naszdom.org.pl

profesjonalnej pomocy szuka¢ mozna w Poradniach Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci (adresy na stronie NFZ: nalezy
wybraé: ,dla pacjenta”, ,terminy leczenia”, zaznaczy¢
»$wiadczenia udzielane dzieciom”, wybra¢ ,poradnie
zdrowia psychicznego dla dzieci”), oraz w utworzonych
w2020 roku  O$rodkach

Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci

Srodowiskowej  Opieki

i Mlodziezy (Centrum Psychiatrii Neuromed, ul. Bialowieska
74a; Wroctawskie Centrum Zdrowia SP ZOZ ul. Podréznicza

26-28; Wojewd6dzki Szpital Specjalistyczny
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im.J. Gromkowskiego, ul. Koszarowa 5; Dzienny OS$rodek
Psychiatrii i Zaburzen Mowy dla Dzieci i Mlodziezy, ul. Wotowska
9; Fundacja ,Promyk Storica”, ul. Swobodna 8a). Bezptatna pomoc
psychoterapeutyczng znalezé mozna takze w os$rodkach
prowadzonych przez NGO (np. Punkt Interwencji Kryzysowej
Fundacji ,Pozytywka”, ul. Gajowicka 164/1, dla dzieci
z rodzicami/mlodziezy/dorostych, wt godz. 13-16, pt godz. 17-20,

tel. 71 338 30 03).

W sytuacjach pilnych mozna takze kontaktowac sie z o§rodkami
interwencji  kryzysowej. W przypadkach zaawansowanej,
nieleczonej choroby, w sytuacji zagrozenia zycia konieczne jest
wezwanie pogotowia oraz hospitalizacja na oddziale
psychiatrycznym.
Przy pierwszych niepokojacych symptomach i niepewnosci co do
obserwowanych zmian u dziecka, wczesnym, doraznym i tatwo
dostepnym zZrdédlem informacji czy wsparcia moze by¢ dodatkowo
psycholog szkolny (z ktérym kontakt moze utatwié takze
uzyskanie istotnych dla trafnej diagnozy  informacji nt.
funkcjonowania dziecka w szkole; wazne: w szkole nie prowadzi
sie psychoterapii) badZ telefon zaufania - ponizej kilka
przyktaddéw:
Catodobowa bezptatna infolinia dla dzieci, mlodziezy, rodzicéw
inauczycieli tel. 800 080 222; ITAKA - Antydepresyjny telefon
zaufania tel. 22 484 88 01 (pn i czw, godz. 17-20); Telefon Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy tel. 116 111 (7 dni w tygodniu, 24h na dobe);
Mlodziezowy Telefon Zaufania tel. 19288 (pn-pt, godz. 15-19);
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depres;ji tel. 22 594 91 00
(§r-czw, godz. 17-19).
Pierwszym krokiem zawsze bedzie uwazno$¢: na siebie, swoich
bliskich, réwiesnikéw.

Justyna Stacherzak-Raczkowska, psycholozka
Calodobowa bezptatna infolinia dla dzieci, mlodziezy, rodzicéw
i nauczycieli tel. 800 080 222; ITAKA — Antydepresyjny telefon zaufania

tel. 22 484 88 01 (pn i czw, godz. 17-20); Antydepresyjny Telefon Forum
Przeciw Depresji tel. 22 594 91 00 ($r-czw, godz. 17-19).

Maslice - wyteskniony nowy dom po exodusie 1945

roku

Kiedy przed kilkoma laty rozpoczelam pisanie dwdch cykli
artykutéw: ,Osiedla Wroctawia” i ,Wroctawskie budynki” - nie
bylo moj3 intencjg prezentowanie czytelnikom encyklopedyczne;j,
historycznej i architektonicznej inwentaryzacji kolejnych
dzielnic naszego miasta. Jak wiadomo, charakter i urok miejsc
tworza przede wszystkim ludzie, a dopiero w drugiej kolejnosci
krajobrazy, budownictwo, infrastruktura i przedmioty. Dlatego
postanowitam przedstawi¢ wroctawskie osiedla przez pryzmat
wspomnient mieszkanicéw i ich loséw - czasem niesamowitych,
splecionych z niezwyklymi dziejami poszczegélnych miejsc.
Zapraszam dzisiejszych Masliczan na spotkanie z pierwszymi
polskimi mieszkaricami naszego osiedla. Ich wspomnienia s3
kanwa krétkiej opowiesci o zyciu na Maslicach w latach 40. XX

wieku.
Rok 1945

Repatrianci z Ziem Wschodnich (z okolic Lwowa, Stanistawowa
iz Wilefiszczyzny), ludzie zmuszeni do mnatychmiastowego

opuszczenia swoich wielopokoleniowych domostw i posiadto$ci
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na utraconych po zakonczeniu II wojny $wiatowej wschodnich
rubiezach Rzeczpospolitej - przyjezdzali do Wroctawia i na Dolny
Slask - by tutaj, na obcej dla nich ziemi, zbudowaé swéj nowy dom.

Wéwczas - mtodzi mieszkancy wsi polozonych nieopodal Lwowa
(m.in. Basiéwki, Dawidowa, Chodowic); dzisiaj juz emeryci -
wspominaja tamte trudne dni, kiedy to po dlugiej,
kilkutygodniowej podrézy w towarowych wagonach, bez zadnych
sanitarnych udogodnien, przybyli do Wroctawia wraz z rodzicami
i rodzenstwem. Oprécz podstawowych rzeczy, ktére zmieScity sie
w chu$cianych tobotkach - zabrali ze sobg tylko prymitywne
przenosne piecyki i zwierzeta (krowy i kozy). To gwarantowato im

przezycie w tamtych ciezkich warunkach.

Pani Lusia z podlwowskiej Basiéwki wspomina trudne lata 1945-
47. Masowe wysiedlenia rozpoczely sie w okregu lwowskim juz
w 1945 roku. Nie wszyscy zdecydowali sie opusci¢ rodzinne
strony. Ci, ktérzy zostali ,w domu” - zegnali swoich s3siadéw
ikrewnych ze zami w oczach. Rodziny, ktére podjely odwazna
decyzje wyjazdu w nieznane - otrzymywaly miejsce w tzw.
»bydlecych” wagonach. Jedna rodzina miata do dyspozycji jeden
wagon, w ktérym przyszlo jej podrézowaé wraz ze zwierzetami
i calym swoim skromnym dobytkiem. Podréz pociggiem trwata od
4 do 6 tygodni. Gl6d byt codzienno$cia. W fatalnych warunkach
sanitarnych panoszyta sie wszawica, stabsi zapadali na przerézne
choroby. Najpierw zawieziono ich nad morze — do miejscowosci

Golszewo. Ludziom nie spodobalo sie to miejsce:

- ...Nic, tylko morze, piasek i pustka — ziemia licha, marno$¢ nad

marnoS$ciami!

Nie wysiedli nawet z pociggu — nie widzac tam dla siebie szans na
jakakolwiek egzystencje. Zazadali innego miejsca, gdzie bylyby
warunki do prowadzenia gospodarstwa, hodowli zwierzat.
Nastepne 2 tygodnie spedzili oczekujac na niepewna przysztosé

w swoich wagonach, na bocznicy.

Potem znowu zaczal sie kolejowy exodus - tym razem na
potudnie. Po nastepnych kilku tygodniach, w maju 1946 roku,
trafili do Wroctawia.

Maslice Mate - z nieduzymi, skromnymi domkami i waskimi,
dlugimi dziatkami, gdzie mogli zalozy¢ przydomowe ogrody
uzytkowe, a w istniejacych dobudéwkach hodowaé swoje krowy,
kozy i dréb - staly sie ich drugim domem. Jak si¢ p6zniej okazato
- juz na state.

Nie wszyscy objeli opuszczone domostwa. Rodzina pani Lusi
trafita do domku Niemki, ktéra wraz z dzieckiem mieszkala przy
dzisiejszej ul. Sadowniczej - wolwczas nazywanej przez
przybyszéw ze wschodu ,trzecim blokiem”.
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Wspélzycie z Niemcami, ktérzy pozostali na Maslicach po
zakoniczeniu wojny, ukladalo sie dobrze. Gospodyni, z ktéra
rodzina pani Lusi dzielila dom, odnosila sie do nich zyczliwie.
Kiedy w lipcu 1947 roku urodzila sie siostra pani Lusi — Niemka
przyniosta im nawet swojg dziecieca wanienke. Mieszkali razem
zgodnie przez niecaly rok. Niedlugo po narodzinach matej Polki -
po Niemke z dzieckiem przyjechal z wojennych wojazy jej maz
i razem wyjechali do Niemiec.

W wielu domach, przy ulicach Hodowlanej, Sadowniczej,
Nasiennej i Pasiecznej pozostato jeszcze kilka niemieckich rodzin.
Byly to najcze$ciej kobiety z dzie¢mi lub staruszkowie. Ostatni

Niemcy wyjechali z Maslic dopiero pod koniec lat 50.

Rodzina pani Lusi wprowadzila sie do jeszcze w pelni
wyposazonego, zamieszkalego domu. Ale tak bylo w maju 1946
roku. W powojennym Wroclawiu zjawiskiem powszechnym byt
tzw.,szaber”, czyli grabieze zastanego majatku ruchomego,
dokonywane przez ludzi, ktérzy masowo przyjezdzali na te tereny
w nadziei latwego i blyskawicznego oblowienia sie. Natomiast
po6zniejsi przybysze znalezli sie w o wiele trudniejszej sytuacji.
Pani Danuta, ktéra wraz z rodzicami i czwérka rodzeristwa
przyjechala na Maslice z Kujaw w 1947 roku, opowiada, ze przyszio
im zamieszka¢ w domu doszczetnie wyszabrowanym - nie bylo

nawet okien i drzwi...

Chociaz prawie wszystkie domki z ogrédkami przetrwaly wojne
bez wiekszych uszczerbkéw - jednak kilka z nich lezalo
w gruzach. Pézniej, na przetomie lat 70. i 80., zbudowano na ich

miejscu typowe dla tego okresu ,kostki”.

Beata Bigda

Wyciag z artykulu - pelny tekst na stronie www.beabard.blogspot.com pod
adresem: https://beabard.blogspot.com/2013/06/maslice-mae-wyteskniony-
nowy-dom-po.html

Artykul pt. Maslice Mate i Wielkie ukazal sie jako drugi odcinek cyklu ,Osiedla
Wroclawia”, prezentowanego na tamach miesigcznika Stowo Wroctawian w 2012

roku.

Autorka jest sympatykiem Stowarzyszenia Nasze Maslice.

Fot. Widok z lotu ptaka: Maslice Mate - budowa osiedla. Lata 1930-1940.
Zrédto: Herder Institut - Marburg. Publikacja: Neo[EZN]

Urlop! Czy wszystko spakowane - klapki, parawan,

maniery?

Wakacje. Urlop. Taki czas w roku, kiedy $swiat pachnie goframi,
lodami wloskimi, oscypkami i fruzeling truskawkowa. To czas,
gdy uwalniamy sie od sztywnego dress codu, mniej nas irytuje
niebotyczna cena za 100 g frytek na sopockim molo, a i na biale
skarpetki do sandaléw patrzymy z wiekszg zyczliwo$cia. I zdarza
sie, ze czasem tak zagalopujemy sie w naszej beztrosce, ze
umykaja nam na chwile nasze dobre maniery. A przeciez,
niezaleznie czy wybieramy sie na Malediwy, zmiane warty przy jej
Kroélewskiej Mo$ci czy do sasiedzkich Sulistrowiczek, obowigzujg
nas te same zasady przyzwoitosci.

Kiedy wsiadamy do pociagu, ktéry zawiezie nas w sina dal, to
dobrych manier nie zostawiajmy na peronie. I juz na wstepie tej
podrézy, nie raczmy naszych wspéttowarzyszy widokiem stép
opartych o ich siedzenie, ani nie zmuszajmy nikogo do
wystuchiwania pélgodzinnej rozmowy telefonicznej z ciocia
Krysia relacjonujac jej, co nas w krzyzu boli. A jedzenie

w przedziale jajek na twardo z ogérkiem kiszonym zagryzajac

kietbasa czosnkowa potraktujmy jako wspominki z bardzo
zamierzchtych lat.

Jak juz nas ten pociag dowiezie, dajmy na to, do stacji
Miedzyzdroje, to nie pedZmy skoro $§wit na plaze z parawanem, by
ogrodzi¢ metraz dwukrotnie przekraczajacy nasze wlasne M.
Popatrzmy z zyczliwo$cia na s3siadéw zanim rozpalimy grilla
irzucimy na niego skwierczaca karkéwke. Gdy zabraknie nam
matego co nieco i w te pedy pognamy do pobliskiej Biedronki, to
miejmy na sobie co$ wiecej, niz stréj kapielowy, klapunie i kilo
splywajacego olejku do opalania. To tez taki uklon w strone
innych rodakéw, niezaleznie od tego, jak atletycznym cialem
dysponujemy.

A jesli zew przygody pogna nas poza granice naszego kraju, to
pamietajmy, jeste$my tam go$ciem. Swoja osoba nie powielajmy
juz funkcjonujacych stereotypéw, jak chocéby ten, ze Polak na all
inclusive ze $niadan przy szwedzkim stole wychodzi obtadowany
kanapkami i innymi lokalnymi frykasami poupychanymi w kazdej
kieszeni. Jak kto$ nas odwiedza, oczekujemy, ze bedzie szanowaé
nasze rodzime zasady. Odwdzieczmy sie tym samym. I nawet jak
nie jesteSmy wyznawcami bogini Shivy, to wchodzac do jej
$wiatyni obleczmy sie w taki stréj, by tubylec nie czul sie
zazenowany nasza osob3. Zdobadzmy wiedze na temat kraju,
ktéry bedziemy zwiedza¢, a zaoszczedzi nam to szoku
kulturowego i nie bedziemy sie czerwieni¢ ze wstydu po
awanturze z kelnerem, ze policzyl nam za duzo, bo nie
wiedzieliémy, ze w krajach Morza Srédziemnego popularne jest
doliczanie napiwku do rachunku. Nie bedziemy tez czu¢ na sobie
wzroku politowania poczciwego muzulmanina, gdy kupimy
piekny dzbanuszek na pamiatke, za cene ,wywolawcza”, bo
umkneto nam, ze targowanie sie jest wpisane w ich kulture i dobry
ton.

Urlop ma to do siebie, ze sie koniczy. Spedzmy go tak, by pdZniej
nasze zachowanie nie bylo emitowane jako ,sto eksceséw Polaka
na wakacjach”. Niech kultura i zyczliwo$é do innych stanowi
nasze codzienne odzienie. A péki co - kochane Masliczanki
i Masliczanie, niech Wam slofice sprzyja, wiatr wieje w zagle,
a widoki zapierajg dech w piersiach. Cudownych wakacji!

Joanna Pawlowska

Spacer poszukiwacza w Parku Swietlikéw

Zapraszam na spacer
poszukiwacza na terenie
maslickiego Parku Swietlikéw.
Mozemy zrobi¢ to w jezyku
angielskim lub polskim! Wytnijmy
liste poszukiwanych rzeczy oraz
przygotujmy kilka zadadn na
kawatkach kartki papieru -
bedziemy je rzucaé po drodze przy
odnalezionych elementach, tak

zeby dzieci mogly je znalezé, ale

nie widzialy, ze to my rzucamy
(mozna je wlozyé do jajek po kinder niespodziankach, bedzie
latwiej je odnaleZé i zostang zabezpieczone przed zmoczeniem czy

ubrudzeniem).
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Przykladowe zadania: pohustaj sie na hustawce na drzewie -
swing on the swing on the tree; sturlaj sie z gérki - roll down the
hill; odczytaj informacje z tablicy - read the information board;
puszczaj kaczki na wodzie - skip stones on water; postuchaj
rechotu zab - listen to the croaks of frogs; skacz jak zaba - jump
like a frog; pobaw sie w zaby i bociana - play frogs and the stork;
zmierz szeroko$¢ pomnikéw przyrody - measure the width of

natural monuments.

Zabawa w zaby i bociana opiera sie na tych samych zasadach, co
zabawa w pajaka i muchy tyle - dzieci skacza jak zaby i na hasto:
»Bocian idzie!” zabki zastygaja bez ruchu, a bocian szuka

ruszajacej sie zaby.
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hill  gorka

Kilka dodatkowych informacji:

W parku znajduja sie 3 pomniki przyrody, mozna znalez¢ 2 stawy
i2 gorki. Aby znalez¢ hustawke i zeremia trzeba wyjs¢ poza teren
parku w strone waléw - Zeremia mozna znaleZ¢ idac wzdiluz
Eugowiny, a huétawke na drzewie w strone kosdciota (w strone
ulicy Maslickiej).

Do parku warto zabraé¢ kocyk, jedzenie i zrobi¢ sobie piknik,
mozna tez zorganizowa¢ ognisko - jest tam kilka miejsc
wyznaczonych w tym celu. Mozna postuchaé $§piewu ptakéw i sie

zrelaksowad.

Wiecej na temat zabaw organizowanych na terenie parku
$wietlikbw mozecie przeczyta¢ na FB: magicgtale.kids lub IG:
magictale kids Jezeli chcecie dotaczy¢ do naszej grupy koniecznie
napiszcie wiadomo$¢ na Facebooku, a jesli macie ochote wzigé
udzial w naszych spotkaniach integracyjnych dla dzieci, to

zapraszam réwniez do grupy na fb: bear hunt - zabawy dla dzieci.

Daniela Swiatkiewicz, magictale.kids

Krzyzéwka

Latem szczeg6lnie popularne s3 sporty wodne. Bedac nad
morzem lub nad jeziorem mozna sprébowaé wielu ciekawych
dyscyplin sportowych. W krzyzéwce skryly sie nazwy

czterech sportéw wodnych. Znajdz wszystkie :)
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Kacik mieszkaricow/nek z DPS-u przy ul. Redzitiskiej
Wakacje, wakacje

Zblizaja sie wakacje. Rodzice
zastanawiaja sig, czy swoje
pociechy wysta¢ na kolonie,
pétkolonie czy tez na jakis
ob6z. Czes$¢ rodzicéw zabierze
swoje pociechy razem ze soba
w gbéry, nad morze czy tez
jeziora. Tam zazywal beda
kapieli  stonecznych  lub
wodnych. Opalajac sie nie boja

sie raka skéry czy tez piegéw.
Ciekawe czy za 10 lat tez tak beztrosko bedziemy wypoczywac?
Niedawno Unia Europejska zdecydowatla o zamknieciu elektrowni
(TSUE zdecydowal o wstrzymaniu wydobycia wegla brunatnego
w Kopalni Turéw, ktéra zasila Elektrownie Turéw — przypis red.).
O co tu chodzi? Chodzi o to, zeby ograniczy¢ emisje dwutlenku
wegla do atmosfery i aby nie powstawata dziura ozonowa. S3 to
problemy, ktére dotycza calej ludzko$ci. Chociaz ekolodzy
alarmuja o zmianach pogody, to jednak s3 bardzo matle postepy

w tym temacie.

A Wy, Drodzy Czytelnicy, jakie macie refleksje w tym temacie?

Zachecam do zglebienia tego tematu.

Adam Pisarski
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A co stychaé u Seniorow?

Juz pandemia swoja site Piekny to byl spacer

znacznie wytracila, wséréd zagonéw z kwiatami,
wiec dzialalno$é¢ ktére nas witaly
wznowili$my swymi zapachami.
i pierwsze spotkanie
w plenerze mieli$my. W Parku Kulinarnym
tez spotkanie bytlo.
Wielki oddech ztapalismy, Swojsko sie przy kawie
juz grillowaé zaczeli$my. wspdlnie gawedzilo.
Jakze tam mito nam
w plenerze bylo, W czerwcu w naszym planie
kielbaski sie piekly, az wyjazd za miasto mamy.
stonko parzyto. Dokad pojedziemy
wspblnie ustalamy.
Chcac zobaczy¢ czy przyroda
tez oddech zlapala, Dluga przerwe mieli$my,
do Ogrodu Botanicznego w domach siedzieli$my
grupa pojechata. Teraz sie spotykad, jezdzié,
zwiedzaé chcemy.
Przyroda przed wirusem »A co stychaé u Senioréw?”
sie nie uginala. ZNnowu napiszemy.
I cate swe piekno

w kwiatach ukazala.

Hanna Fraczyk, Klub Seniora Maslice

Tam, gdzie przyroda wspoélgra z historia

Dokad warto sie wybraé¢? Wybdr trasy zalezy od wielu czynnikéw.
Jak bardzo jesteSmy wprawieni w jezdzie na rowerze i ile
kilometréw chcemy pokonaé¢? Czy ma to byé wyjazd rekreacyjny
wéréd zieleni, czy tez ma zawiera¢ elementy poznawcze?
Przygotowalem i przetestowalem na wilasnej skdérze kilka tras
rowerowych wokdt naszego osiedla, na ktére warto wybrac¢ sie
wiosna, latem, jesienia, bo pogoda dla dwéch kétek jest zawsze.
Oto moja pierwsza propozycja: “Tam, gdzie przyroda wspélgra
z historia”

Oddalajac sie nieznacznie od centrum naszego osiedla, mozemy
znalez¢ sie w niezwyklym otoczeniu przyrody i historii. Trasa
naszej wycieczki wiedzie groblami i drogami o bardzo
zréznicowanej nawierzchni - od ubitego zwiru, drogi gruntowej,

asfaltu az po kostke brukowa. S3 tu jednak odcinki, ktére po

opadach moga sprawiaé trudnoéé (stojace katuze, btoto). Dtugosé

trasy — 19 km.

e Punktem startu moze by¢ skwer z Krasnalem Maslarzem przy
ulicy Suwalskiej.

e Jedziemy do ulicy Maslickiej, skrecamy w lewo i docieramy do
skrzyzowania z ulica Kozia.

W tym miejscu na rogu ulic Maslickiej i Koziej, naprzeciwko
skweru u wylotu ulicy Stodolnej, znajdowat sie do polowy lat
siedemdziesigtych XX w. pomnik polegtych w I wojnie swiatowej,
ktorzy pochodzili z Maslic. Byl to prostopadloscian z granitu
o wymiarach okofo 2m x 1m x 1m. Na gorze byly wyryte hetm, dwa
skrzyzowane miecze, galgzki z lisémi i napis 1914-1918.
Kriegerdenkmal - to pomnik ku czci poleglych w I wojnie
Swiatowej. Takie pomniki wystawiano niemal w kazdej mniejszej
czy wiekszej niemieckiej miejscowosci. Mialy byc¢ przestroga
imemento ku czci zwyklych Iudzi - mieszkaricow wsi
i miasteczek, ktorzy musieli walczyé w imie szalonych wizji
moznych tego Swiata.

e Ulica Kozia docieramy do skrzyzowania z tzw. Eacznikiem
Hamilton - jedziemy prosto - dziurawa asfaltowa droga

doprowadzi nas do Wzgérza Maslickiego.

Wzgorze Maslickie 157,4 m n.p.m.

Najwyzszy punkt terenowy w granicach miasta Wroclawia.
Wzgorze jest rekultywowanym wysypiskiem Smieci. Poczatki
funkcjonowania skiadowiska odpadow komunalnych ,Maslice”
datuje sie na 1967 r. W tym czasie rozpoczeto eksploatacje tzw.
starej kwatery, ktdra nie zostala wyposazona w uszczelnienie
podtoza. ,Kwatera nowa” oddana zostata do eksploatacji w 1994 r.
i posiada zarowno uszczelnienie syntetyczne dna, jak i drenaz
odciekow. Eksploatacje skiadowiska zakoriczono w 2000 r., a przez
ostatnie lata funkcjonowania obiekt stanowil jedyne miejsce
sktadowania odpadow komunalnych Wroctawia.

Rekultywacja obiektu przeprowadzona zostala w latach 2003-
2008.

e Nastepnie grobla Pilczycko-Pracka jedziemy wzdluz Odry
majac ja po prawej rece. Grobla jest utwardzona, choé¢ podczas
suchej pogody moze sie nieco kurzyé spod koél. Po czterech
kilometrach grobla skreca gwaltownie w lewo, aby zaprowadzi¢
nas do ul. Janowskiej, ktéra przejedziemy most nad Bystrzyca. Tuz
za mostem skrecamy w prawo na wal. Po lewej stronie
Wroctawska Oczyszczalnia Sciekéw.

Wroctawska Oczyszczalnia Sciekow Janowek to mechaniczno-
biologiczna oczyszczalnia Sciekow z chemicznym wspomaganiem
usuwania zwigzkow fosforu oraz petna gospodarka osadows.
Dzieki wybudowaniu WOS w duzym stopniu powstrzymana
zostata degradacja srodowiska naturalnego, znacznie poprawita
sie tez czystos¢ wody w Odrze.

Na rozbudowe "Janowka" wydano ok. 340 min. zfotych. Podczas
prac wykorzystano 48,7 tys. m3 betonu. Mniej wiecej tyle potrzeba
bylo na wybudowanie jednej nitki autostrady A4 na odcinku

Wroctaw — Katy Wroclawskie. Zuzyto takze 2,5 tys. ton stali. Taka
ilos¢é wystarczytaby na budowe 20 km torow tramwajowych.

e Po okolo dwdch kilometrach skrzyzowanie z droga wykonana
z plyt betonowych. DojechaliSmy do miejsca, w ktérym

znajdowato sie osiedle Janéwek.
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Janéwek (albo Janoéw, niem. Johannisberg) — dawne osiedle
w potnocno-zachodniej czesci Wrocfawia, nad rzeka Bystrzyca.
Administracyjnie stanowi czes¢ osiedla Pracze Odrzariskie. Do
Wroclawia przyfaczony razem z Praczami w 1928 r. Po II wojnie
Swiatowej zabudowania folwarku uzytkowalo Paristwowe
Gospodarstwo Rolne, funkcjonujace do lat 80. Podupadajacy PGR
przestat istniec, a jego pofolwarczne zabudowania gospodarcze
i mieszkalne dzis niszczeja.

e My jedziemy walem prosto - z lewej strony znajduja sie
w obszarze zalesionym naturalne zbiorniki wodne, $rédpolne
iérédlesne oczka wodne. znajduja sie tam stanowiska rzadkich
lub chronionych gatunkéw roslin, zwierzat i grzybéw, ich ostoje
oraz miejsca rozmnazania lub miejsca sezonowego przebywania.
/Jesienia 2020 roku najpiekniejsze okazy Borowika szlachetnego
fotografowalem w tym miejscu/.

Jesienig lub wczesng wiosna z prawej strony watu dostrzec mozna
pozostato$ci dwéch budowli betonowych. To pozostalo$é po

Schronach Pozycji Srodkowej Odry.

P 2

Linia (Pozycja) Srodkowej Odry (niem. Oderstellung) — zespot
okofo 650 (z planowanych ok. 780) jednokondygnacyjnych
zelbetowych schronow bojowych, obserwacyjnych lub biernych.
Zbudowane zostaly w latach 1928-1939 (modernizowanych
w 1944-45 r.) wzdiuz lewego brzegu Odry od Wroctawia do Krosna
Odrzariskiego.  Obecnie  obiekty  Oderstellung nie  sa
zagospodarowane. Duza czes¢ z nich zostala wysadzona
I zniszczona w 1945 r. przez Rosjan oraz w latach 50. przez wojska
polskie. Nieliczne zachowane w calosci obiekty, szczegdlnie
w wafach przeciwpowodziowych byly zasypywane (najczesciej po
powodzi w1997 r.)

e Docieramy do miejsca, w ktérym wat biegnie prosto i w lewo.
My skrecamy w lewo i po okolo 2 km dojezdzamy do miejsca,
z ktérego /po prawej stronie/ widaé¢ dawne starorzecze Odry. To
tzw. kacha Farna.

tacha Farna - uzZytek ekologiczny, utworzony w oparciu

o zbiornik wodny, bedacy starorzeczem Odry. Zréznicowana linia

brzegowa starorzecza, okolona jest gestym drzewostanem
gradowym z przewaga debu szyputkowego, lipy drobnolistnej
i jesionu wyniostego. Lasy tego terenu charakteryzuja sie duzymi
walorami przyrodniczymi i odnotowano wystepowanie w nich
gatunkow chronionych, takich jak sromotnik bezwstydny.
Stwierdzono tutaj takze wystepowanie rzadkiego zespolu
roslinnosci z jedynym we Wroctawiu i jego najblizszej okolicy
stanowiskiem rogatka krotkoszyjkowego. Obszar ten jest rowniez
ostoja ptactwa, m.in. gatunkow wodno-blotnych: perkoza
dwuczubego, lyski, mewy Smieszki i {labedzia niemego.
Starorzecze £acha Farna zamieszkuje rowniez najwigkszy gryzoii
Europy....bobr.
e Proponuje zej§¢ z walu i odwiedzi¢ to miejsce. Pamietajmy
jednak o obowiazujagcym zakazie: wedkowania, chwytania,
ploszenia izabijania dziko zyjacych zwierzat, pozyskiwania,
niszczenia lub uszkadzania drzew i innych roélin, wysypywania,
zakopywania iwylewania odpadéw lub innych nieczystosci,
zmiany stosunkéw wodnych, palenia ognisk, zaklécania ciszy
i plywania. Warto réwniez zabezpieczy¢ sie przed... komarami.
Wracamy na wat i jedziemy w kierunku zabudowan Oczyszczalni
Sciekéw. Przekraczamy most Brodzki i po 200 m skrecamy
w prawo - to ciag dalszy grobli pilczycko-prackiej. Po lewej
stronie piekna panorama Wzgérza Maslickiego i Mostu
Redziniskiego. Z prawej strony walu meandry Bystrzycy.
Bystrzyca (niem. Weistritz, takze Schweidnitzer Weistritz) - lewy
doplyw Odry, odwadniajacy znaczny obszar Sudetéw Srodkowych.
Jej zZrodia znajduja sie pod Leszczyricem w Gorach Suchych
bedacych czesciag Gor Kamiennych, na wysokosci okofo 618 m
n.p.m., powyzej Bartnicy, natomiast ujscie - we Wroclawiu, na
wysokosci okofo 110 m n.p.m.
Dlugos¢é rzeki wynosi okofo 95 km. W dolnym biegu kofo
Wroclawia utworzono w 1998 r. Park Krajobrazowy Dolina
Bystrzycy. Na Bystrzycy znajduja sie 2 sztuczne zbiorniki: Jezioro
Lubachowskie kofo Zagdrza Slaskiego w gornym biegu oraz
Jezioro Mietkowskie koto Mietkowa w srodkowym.
o Dojezdzajac do linii kolejowej i szlabanu na wale, skrecamy
wlewo i $ciezka polna dotrzemy do ulicy Stablowickiej na
Praczach Odrzanskich. Uwaga! To ulica o duzym natezeniu ruchu
drogowego.
e Proponuje skreci¢ w lewo a nastepnie przez ulice Pracka / skret
w prawo/ dojecha¢ do Parku Prackiego. Dalej ulica Brodzka
docieramy do skrzyzowania Maslicka/Krdlewiecka, gdzie
koriczymy wycieczke.
Ulubione trasy do jazdy na dwdch kétkach zdradza przewodnik
turystyczny i rowerzysta

Jacek B. Myszkowski.
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